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Willkommen im Ristorante Muna, wo jeder Bissen  
eine Reise durch authentische italienische Mediterrane Küche ist. 

Lassen Sie sich von unseren sorgfältig ausgewählten 
Spezialitäten verwöhnen und geniessen Sie den wahren Geist 

der unsere Gastfreundschaft 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

THUNSTRASSE 108 
3006 BERN 

031 368 08 08 
INFO@RISTORANTE-MUNA.CH 
WWW.RISTORANTE-MUNA.CH 
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RISTORANTE BAR 
 

 
ANTIPASTI / Vorspeise 

 

    

BRUSCHETTA CASALINGA 
Vier / Sechs geröstete Brotscheiben / Tomatenwürfelchen  

 Zwiebeln / Knoblauch / frischem Basilikum / Olivenöl 
10 / 14 

 

BURRATA SU POMODORINI CON BASILICO 
Cherrytomaten / Burrata / Basilikum 

11 / 15 
 

CARPACCIO DI MANZO 
Rinderfilet – Carpaccio / Rucola / Grana Padano Splitter 

17 / 24 
 

VITTELLO TONNATO  
Vitello Tonnato nach Art des Hauses  

 Garniert mit Kapern / Oliven / geröstetes Brot 
18 / 26 

 

RINDSTATAR 
mild bis feuerig /Toast / Butter / mit Cognag verfeinert 

18 / 26 
 

 
 
 
 

LE INSALATE / Salate 
    

INSALATA VERDE 
Blattsalat 

7 
 

INSALATA DI STAGIONE 
Saisonaler Salat 

9 / 15 
 

QUINOA SU LATTUGA MISTA COLORATA 
Bunt gemischter Blattsalat/  

Quinoa/ Mango/ Avocado / Fetakäse/ rote Zwiebelringe/ Baumnüsse 
13 / 19 

 

CESAR SALAD CON IL POLLO 
Salat / Poulet / Kapern / Grana Padano Splitter / Croutons / Speck / Cesardresing 

20 
 

 
Per i Bambini / Kinderkarte 

      
TAGLIATELLE / Butter  

 9 

 

HAUSGEMACHTE CHICKEN NUGGETS 
Pommes frites / Ketchup 

13 

 

SPAGHETTI CHITARRA / Bolognese 
13 

 
 
 
 
 



 
 

RISTORANTE BAR 

PASTA FRESCHE / Frische Teigwaren 
 
 

SPAGHETTI CHITARRA AL POMODORO FRESCO E BASILICO 
Mit frischem Tomatensauce / Basilikum 

14 
 

SPAGHETTI CON PANCETTA, UOVO E GRANA PADANO 
Mit Pancetta-Speck / Ei / Grana Padano Splitter  

19 
 

SPAGHETTI ALLE VONGOLE 
Spaghetti / Muscheln / Weisswein 

21  
 

GARGANELLI ALL`UOVO FATTI IN CASA 
Rindfleischwürfelchen / Peperoni / frischen Tomaten  

 Pilzen / Paprika / Whiskey- Rahmsauce 
23 

 

TAGLIATELLE FRESCHE ALLA BOLOGNESE 
Mit gehacktem Rindleisch 

20 
 

TAGLIATELLE FRESCHE ``MUNA`` 
 Riesencrevetten / Knoblauch / Rahmsauce / Knoblauch / frischen Tomatenwürfeln 

23 
 

TAGLIATELLE FRESCHE CON TARTUFO NERO 
An Hausgemachter Schwarzer Trüffel- Pesto 

22 

 
 

I RIPIENI / Gefüllte Teigwaren  
 

LUNETTE DELLA CASA 
Hausgemachte Teigtaschen gefüllt mit schwarzem Trüffel  

serviert mit Rucola / Grana Padano Splitter / Cherrytomaten 
24 

 

CANNELLONI CON SPINACI E RICOTTA AL FORNO 
Cannelloni mit Spinat– Quarkfüllung 

Rahm / Mozzarella gratiniert 
19 

 

LASAGNE VERDI ALLA BOLOGNESE 
Grüne Teigblätter gefüllt mit Rindshackfleisch und Grana Padano gratiniert 

20 

 
 

GNOCCHI / Kartoffelnocken 
  

GNOCCHI CON PESTO GENOVESE 
Kartoffelnocken an Basilikumsauce 

18 
 

RISOTTI / Risotto 
 

RISOTTO ZAFFERANO ``PESCATORE``` 
Safranrisotto mit Lachs und Riesenkrevetten vom Grill 

24 
 

RISOTTO ORTOLANA 
Risotto mit verschiedene Gemüse 

18 
  



 
 

RISTORANTE BAR 

I  PESCI  /  Fischgerichte 
   
   
 

GAMBERONI CON POMODORO FRESCO 
ALLE ERBE AROMATICHE 

Riesenkrevetten an frischen Tomaten-Kräutersauce 
35 

 
 

FILETTO DI TROTA IN CROSTA DI MANDORLE 
Forellenfilet in Mandelkruste 

31 
 

 
Bei allen Fleisch & Fischgerichten ist eine Beilage inbegriffen 

Bratkartoffeln, Pommes frites, Teigwaren, Risotto oder Tagesgemüse 
Eine zweite Beilage servieren wir Ihnen zum Aufpreis von 7.00 CHF.  

 
 

 
 

LE  CARNI  /  Fleischgerichte 
 
 
 

PETTI DI POLLO CON SALSA DI FUNGHI 
Pouletbrust an Pilzrahmsauce 

24.80 
 

FEGATO DI VITELLO 
Kalbs- Leber in Butter gebraten mit frischen Kräutern (solange der Vorrat reicht) 

29 
 

COSTOLETTA DI VITELLO / SPECIALITA DELLA CASA 
Kalbskotelett 350g.mit Hausgemachter Kräuterbutter gratiniert 

Parfümiert mit frischem Rosmarin 
47 

 

SPEZZATINO DI VITELLO AL WHISKY, ERBE, AGLIO E PANNA 
Kalbsgeschnetzeltes an Whiskeyrahmsauce mit frische Kräuter und Knoblauch 

34.80 
 

FILETTI DI AGNELLO 
Lammfilets mit Kräuterbutter, frische Rosmarin, 

Knoblauch und Tomatenwürfel 
34.80 

 

FILETTO DI MANZO TAGLIATTO 
200g. Rinderfilet geschnitten auf Rucola 

mit Grana Padano- Splitter, Balsamico und Olivenöl 
37 

 

PICCATA MILANESE 
Kalbs- Piccata auf Tomatenspaghetti mit Sherrytomaten- Frühlingszwiebel 

an Olivenöl, garniert mit Grana Padano und 10j. Alte Acetto Balsamico 
34.80 

 
 
 

B U R G E R       
 

BELINA`s BURGER  
150 gr. Rind, Haussauce, Mozzarella, Tomaten, 

Basilikum, Rucola, Grana Padano und schwarzer Trüffel 
23.80 

 
Extras: mit Speck +3, mit Spiegelei + 3, mit Extrakäse + 3 

 
Bei allen Fleisch & Fischgerichten ist eine Beilage inbegriffen 

Bratkartoffeln, Pommes frites, Teigwaren, Risotto oder Tagesgemüse 
Eine Zweite Beilage servieren wir Ihnen zum Preis von 7.00 CHF. 



 
 

RISTORANTE BAR 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

HAUSGEMACHTE   DESSERT`s 
 
 
 
 

TIRAMISU FATTO IN CASA 
Hausgemachtes TiramiSu 

CHF.  11 
 

PANNA COTTA 

Doppel- Rahmpudding 
mit Waldbeeren 

CHF.  11 
 

GLACIERTE ZWETSCHGEN 
In Rotwein und Zimt mit Vanille-Eis 

CHF. 13 
 

 GEBRATENE ÄPFEL 
Gefüllt mit Marzipan und Ruhm 

CHF. 13 
 

CHEESECAKE  
Cheesecake ai frutti di bosco 

CHF. 12 
 

Torta della Nonna mit Schlagrahm 
CHF. 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Alle Preise inkl. Mehrwertsteuer 
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Deklaration 
 

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können,  
informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne. 

 

Einwandfreie Produkte 
 

Eier 
Wir verwenden nur Schweizer Eier aus der Region. 

 
Das Ristorante MuNa serviert Fleisch- und Fischprodukte ausfolgenden Herkunftsländern: 

 
Fleisch 
 
Rind  Schweiz  
Rinderfilet Paraguay / Uruguay / Australien / Neuseeland 

(Kann mit nichthormonellen Leistungsförderern, wie 
Antibiotika, erzeugt worden sein. Kann mit hormonellen 
Leistungsförderern erzeugt worden sein) 

Schwein  Schweiz      
Kalb  Schweiz      
Poulet  Schweiz / Frankreich / Slowenien    
Lamm  Australien / Neuseeland     
Rohschinken  Schweiz / Italien      
Salami  Schweiz / Italien      
Rohschinken «Parma» Italien 
Maispoularde  Frankreich 
Reh, Hirsch  Europa / Neuseeland 
 
Fisch 

Felchen  Schweiz 
Forelle  Römerswil, Italien 
Dorade  Griechenland, Türkei 
Lachs  Norwegen 
Wolfsbarsch  Italien, Türkei 
Zander  Estland 
Black Tiger Crevetten Vietnam 
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